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Tadeusz Bilikiewicz (1901-1980) Ilekarz psychiatra, historyk i filozof medycyny pozostaje jednym
Z najciekawszych i wszechstronnych przedstawicieli nauk przyrodniczych w Polsce. Urodzony we Lwowie, przez
wiele lat zwigzany z Krakowem, pozniej zas z Kocborowem i Gdanskiem, studiowat medycyne na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego, a takze na tejze uczelni filozofie. Z psychiatrig zetkngt sie podczas swojego
pobytu w Szwajcarii, gdzie przechodzt rekonwalescencje z powodu odniesionych podczas wojny ran. Jako
wolontariusz podjgt prace w stynnej Klinice Psychiatrycznej Uniwersytetu Zurychskiego — Burghdlzli. Tu spotkat sie
z tak wybitnymi lekarzami jak Eugen Bleuler, twdrce nowoczesnej definicji schizofrenii. Jak sam podzniej wspominat
pociggata go wowczas psychoanaliza, ale rowniez przejawiat zywe zainteresowanie najnowszymi osiggnieciami
neurologii. Bilikiewicz zwrocit na siebie uwage przetozonych, w tym profesora Hansa Wolfganga Maiera.
Otrzymanie statej asystentury byto juz w sumie przesgdzone. Jednak przed mtodym lekarzem otwieraty sie rowniez

inne perspektywy. Duze wrazenie wywarto na nim spotkanie z prof. Henrykiem Sigeristem, historykiem medycyny

z Lipska, ktéry zachecat Bilikiewicza do podjecia studiow z zakresu tego przedmiotu, oferujgc mu poparcie przy

uzyskaniu stypendium Fundacji Rockefellera. Sigerist byt juz zdecydowany na wyjazd do Standw Zjednoczonych
i zachecat Polaka by zwigzat swojg zawodowq przysztosC z projektowanq, amerykanskg szkotg historii medycyny.
Takze prof. Witold Rubczynski zachecat Bilikiewicza do prac w przestrzeni filozofii. Po dtuzszym wahaniu, Bilikiewicz

zdecydowat sie na powrdt do kraju.




W 1928 roku rozpoczat studia z zakresu filozofii. Rdwnoczesnie znalazt dla siebie miejsce w Katedrze Historii i Filozofii
Medycyny UJ, kierowanej wowczas przez prof. Wiadystawa Szumowskiego. Na etacie asystenckim bedzie tutqgj
pracowac przez blisko siedem lat, dzielgc swoj czas pomiedzy prace naukowq, dydaktyke i starania o zapewnienie
godziwego bytu rodzinie, co byto o tyle trudne, ze pobory asystenckie byty nader skromne. O intensywnosci
poszukiwan badawczych Bilikiewicza, jak rowniez oryginalnosci i wazkosci uzyskanych wynikow Swiadczg ukazujgce
sie w krotkim nastepstwie lat monografie. Juz w 1928 roku ukazato sie Zagadnienie Zycia w swietle zasad psychologii
porownawczej, ksiazka, kiérg zaczaql pisaé jeszcze w trakcie swojego pobytu w Szwajcarii. Liczaca w sumie ponad
trzysta stron publikacja nosita charakter rozprawy filozoficznej szukajgcej ontologicznych i epistemologicznych
podstaw dla prowadzenia badan nad charakterem, warunkami, przyczynami i nastepstwami zjawiska zycia we
wszystkich znanych nam jego przejawach. Poprzedzona wstepem prof. Rubczynskiego i wysoko oceniona, zostata
przyjeta jako rozprawa na stopien doktora filozofii w 1931 roku. Rdwnoczesnie, niemal od chwili uzyskania asystentury
Bilikiewicz zaczat zbieraé materialy i pisaé kolejna monografie pt. Jan Jonston (1603—1675) zZywot i dziatalnosc
lekarska, z zamiarem przediozenia jej jako swojej rozprawy habilitacyjnej. tgczyta ona w sobie ,klasyczne™
elementy opracowania biograficznego opartego na anadlizie zréddet historycznych z pogtebiong perspektywq

interpretacji cech statych i zmiennych epoki baroku, a takze przenikania sie teorii w obrebie nauki i sztuki lekarskiej.



Bilikiewicz stawiat m. in. hipoteze o wptywie poglgddéw Jonstona na uksztattowanie sie definicji choroby

przedtozonej przez tworce nowozytnej nozologii, angielskiego lekarza Thomasa Sydenhama. Wydana w 1931 roku

zostata przyjeta jako habilitacja z zakresu historii i filozofii medycyny. Zaledwie rok pézniej Bilikiewicz wydat Die

Embryologie im Zeitalter des Barock und des Rokoko, z pewnoscig najoryginalniejszg i najpetniejszg prezentacje
swoich poglgdow historyczno-filozoficznych zastosowang dla potrzeb projekcji poczagtkdbw nowozytnej
embriologii. Autor rozwingt tutaj w petni, zasygnalizowang juz w pracy nad ksigzkg poswiecong Jonstonowi,
metode badania dokiryn naukowych w kontekscie kulturowo-filozoficznym, wprowadzajgc i eksplorujgc pojecie
ducha czaséw, jako kluczowego dla zrozumienia i wtasciwej oceny zachodzgcych w danej epoce zjawisk oraz
procesow narodzin, dojrzewania i obumierania okreslonych idei czy teorii.

Trzy powyzej wymienione monografie z jednej strony ugruntowaty pozycje Bilikiewicza jako historyka i filozofa
medycyny, z drugiej jednak nie spotkaty sie z nalezytym zrozumieniem, a dyskusja, szczegdlnie wokot Die
Embryologie byta raczej powierzchowna. Wydana w niewielkim naktadzie nie odegrata naleznej jej roli. By¢ moze
byt to jeden z powoddow, dla ktérych Bilikiewicz w 1935 roku zrezygnowat z uniwersyteckiej posady. Nawet jesli tak
byto, nie byta to jedyna przyczyna i chyba nie najwazniejsza. Fakt uzyskania habilitacji nie wptyngt na zwiekszenie
pensji. W 1934 roku Ministerstwo Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego odrzucito wniosek Rady Wydziatu

Lekarskiego UJ o mianowanie Bilikiewicza adiunktem.




Mimo pewnych widokdw na objecie kierownictwa katedry historii i filozofii medycyny na uniwersytecie wilenskim,
ostatecznie nic z tego nie wyszto. Nie udato sie rowniez znalez¢ dla siebie miejsca na ktdrejs z zagranicznych
uczelni. Zaoferowane stanowisko ordynatora szpitala psychiatrycznego w Kocborowie w tej sytuacji wydawato sie
najlepszym rozwiqgzaniem i Bilikiewicz te propozycje przyjat.

Nie oznaczato to rozbratu z historig i filozofig, ktére do konca zycia bedqg go zajmowac i inspirowac. Najlepszym
tego wyrazem bedzie fakt, ze jako jedyny ze Srodowiska polskich historykow i filozofow medycyny podejmie sie
merytorycznej i ciekawej z poznawczego punktu widzenia polemiki z poglgdami Ludwika Flecka, bedgcymi
w przysztosci jednym z fundamentow teorii gtoszonych przez Thomasa Kuhna. Sam Bilikiewicz bedzie opowiadat sie
po stronie fzw. perspektywizmu poznawczego jako wtasciwej postawy epistemologicznej jaka nalezy przyjgc
w badaniach historycznych, ktéra pozwala badaczowi jedynie na zyskanie pewnej orientacji badawczej -
perspektywy analizowanych przez niego problemow, bez mozliwosci petnego i zobiektywizowanego ich ujecia.
Do nadal wartosciowych opracowan nalezg Rys historii anatomii w Polsce (1952), Maciej z Miechowa na tle
medycyny Odrodzenia (1960) czy Prehistoria i geneza Wydziatu Lekarskiego PAU (1974). Wysoko cenionym
opracowaniem pozostaje Psychiatria polska na tle dziejowym (1962). Warto tez pamietaé, ze od 19446 roku byt
kierownikiem Katedry Historii i Filozofii Medycyny w wowczas nowotworzonej Akademii Lekarskiej (pozniej Akademii

Medycznej) w Gdansku.



Niestety na skutek decyzji politycznych wszystkie katedry i zaktady tych przedmiotdw zlikwidowano w 1949
roku. Przyjecie w 1935 roku ordynatury w Kocborowie w naturalny sposéb skierowato wiekszg uwage Bilikiewicza na
problemy patologii i kliniki schorzen psychicznych. Odebrane w Szwajcarii staranne wyksztatcenie w obszarze tej
wtasnie specjalnosci lekarskiej miato teraz zaprocentowac. Juz wczesniej zainteresowany mozliwosciami

psychoanalizy jako skutecznego narzedzia w interpretacji marzen sennych w drugiej potowie lat 1930-tych

rozpoczgl prace nad tym co okreslit mianem metody onejroanalizy, czyli analizy marzen sennych, ktérej

przedmiotem badania staje sie nie struktura samych symboli, lecz ich funkcja w relacji do zindywidualizowanych
doswiadczen pacjenta utrwalonych i czesto znieksztatconych przez uptyw czasu. Dla Bilikiewicza bowiem marzenie
senne jest zjawiskiem czysto biologicznym (przyrodniczym) i domaga sie ustalonej metodologii badania. Temu
wtasnie poswiecit szereg doniesien i artykutdow, wsrdd ktorych znalazty sie m. in. Psychopatologia marzenia sennego
(1937) oraz Psychoterapia (1938), przynoszgca szereg propozycji rozwigzan praktycznych, w tym wspomagajgcych
proces leczenia poprzez postawienie w pierwszym rzedzie na perswazje rozumowq oraz usamodzielnienie pacjenta.

Jak wspominat Bilikiewicz wybuch drugiej wojny Swiatowej i coraz ciezsze warunki okupaciji wpierw ograniczyty,

pozniej zas wprost uniemozliwity kontynuacje badan w tym kierunku.




Powrdciwszy do tego zagadnienia juz w powojennej Polsce i dokonawszy krytycznej rewizji zgromadzonego w ciggu
lat doswiadczenia, Bilikiewicz w 1948 roku wydat Psychologie marzenia sennego, w ktdrej wytozyt zasady jakim
powinna podlegac¢ psychoanaliza, wykorzystujgca szczegdtowy i metodyczny zapis snu, precyzyjne utrwalenie
catego przebiegu wywiadu lekarskiego, porzucenie metody wolnych skojarzen i zastgpienie jej analizg symboliki
funkcjonalne]. Rok wczes$niej w artykule Etioepigenetyzm czyli teoria hierarchiczne] epigenezy nawarstwien
etiologicznych w psychiatrii, niebawem przetozonym na jezyk angielski, Bilikiewicz zaprezentowat wtasng teorie
zrédet i ,mechaniki” rozwoju schorzen psychicznych. Stawiat hipoteze, ze rozwdj szeregu psychoz odbywa sie
kolejnych, utozonych wzgledem siebie hierarchicznie fazach (warstwach). Dowodzit, ze inicjujgcy czynnik
etiologiczny stwarza zazwyczaj to co mozna okreslic mianem podtoza chorobowego, przy czym etiologia samej
choroby bywa rézna od etiologii czynnika inicjujgcego. Wskazywat rowniez na zjawisko poligenezy wielu chordb
psychicznych.

Pod koniec lat 1960-tych Bilikiewicz zaproponowat fizyko-chemiczny model opisujgcy funkcje swiadomosci,
ksztaltowania sie procesow myslenia i utrwalania sie pamieci, ktére wszystkie wzajemnie sie przenikajgc tworzqg
,pamieciowo-swiadomosciowq” calosé. Jest to tzw. mnemosynejdesis, ktdére pomimo $ciSle przyrodniczego

podtoza da sie wyjasnic i zrozumieC wytgcznie na gruncie rozwazan filozoficznych.



Tak jak na gruncie filozofii i historii, tfak i w psychiatrii Bilikiewicz byt przeciwny mechanistycznemu wyjasnieniu zjawisk
pbiologicznych, uwazajgc, ze bez szeroko pojetej duchowosci nie sposdb jest zrozumiel istoty zycia
I cztowieczenstwa. Domagajgc sie postepowania zgodnego z najnowszymi ustaleniami nauk przyrodniczych w tym
medycyny, nie odrzucat idealistycznego podejscia w poszukiwaniu dla nich uzasadnienia, co korespondowato
z konsekwentnie wyrazanym sceptycyzmem epistemologicznym.

Od 1946 roku tworzyt i stat na czele Katedry i Kliniki Psychiatrycznej w Gdansku, pozostajgc na tym stanowisku az do

przejscia na emeryture w 1971 roku. Byt autorem cenionego podrecznika Psychiatria kliniczna, ktéra doczekata sie

paru wydan.
Od 1948 roku byt cztonkiem korespondentem Polskiej Akademii Umiejetnosci. Z odwagg i bez niedomowien
protestowat przeciw jej rozwigzaniu. Przeciwstawiat sie indoktrynacji i cenzurze w nauce, jasno okreslajgc swoj

krytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci.
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