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W 1913 roku amerykanski fizyk i wynalazca William D. Coolidge postanowit zastosowac
wtékno wolframowe, jako katode w lampie rentgenowskiej, wykorzystujac te jego
wiasciwos$¢, ze zarzac sie emitowato ono wigzke elektronéw. Stad potoczne okres$lenie
lampy Coolidgea mianem lampy z ,goraca katoda” (hot cathode). W poréwnaniu z innymi
konstrukcjami wytwarzata ona wiecej promieniowania rentgenowskiego oraz pozwalata

& naregulacje natezenia pradu niezaleznie od wysokiego

™ napiecia. Rozwigzanie Cooldge’a okazato sie
* przetomem w historii radiologii, dajac poczatek wielu
pOZniejszym lampom rentgenowskim.
S /\\ Tymczasem w grudniu 1913 roku doktor medycyny
Karol Mayer, zwigzany woéwczas z pracownia
rentgenologiczng Kliniki Choréb Wewnetrznych U], opublikowat tekst, w ktérym
zaprezentowat autorski pomyst réwnoczesnego zastosowania dwoéch lamp
rentgenowskich. Obie o zbliZonej mocy zostaty ustawione w linii prostej, jedna za druga.
Mayer chciat tym samym uzyska¢ wzmocnienie promieni X, by dziata¢ w tym przypadku
w podobny sposéb, jak przy skupieniu promieni $wiatta za pomocg soczewek. Mayer
podawat doktadne wyliczenia, a takze odpowiednie wzory pozwalajgce na precyzyjne
ustawienie lamp wzgledem siebie i wyznaczenie odlegto$ci od naswietlanego przez nie
obiektu. Byt to istotny poczatek jego dalszych eksperymentéw z promieniowaniem
rentgenowskim.
Niebawem, bo w lutym 1914 roku, na posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego
Krakowskiego Mayer zaprezentowat zebranym wybrane problemy z pola techniki
radiologicznej. Wsrod nich omawiat réwniez mozliwo$¢ uzyskania ,czystego” obrazu
serca, co w tamtej dobie wydawato sie zadaniem przekraczajagcym éwczesne mozliwosci
techniczne. Na rentgenogramach klatki piersiowej pojawialy cienie od powiekszonych
gruczotéw, zrostow w optucnej, zageszczonych pdl samych ptuc czy zmian bliznowatych.
W ptaszczyznie zdjecia nader czesto zlewaly sie one z obrysami sylwetki serca, badz tez

przenikaty sie wzajemnie, utrudniajac lub wprost uniemozliwiajgc poprawne



obrazowanie. Wykorzystawszy wiedze z zakresu anatomii topograficznej narzadéw
potozonych w klatce piersiowej, znajac zasady fizyki rzadzace promieniowaniem X oraz
odwotawszy sie do praw optyki, Mayer zaproponowat proste, a zarazem przetomowe
rozwigzanie. Jak wykazaly proby, odpowiednio zaplanowane poruszanie lampa
rentgenowska podczas badania moze znaczaco ograniczy¢ uwidocznienie sie cieni
pochodzacych od innych narzadéw, a tym samym ,wydoby¢” cien mie$nia sercowego. Jak
podawano w streszczeniu wystgpienia Mayera: ,Serce, znajdujac sie blizej kliszy, tworzy
cienn, mato ruchomy przy ruchach lampy. Cien ten jako wiekszy od innych otaczajacych go
cieni, przesuwa sie tylko nieznacznie ze swego miejsca na kliszy przy takich ruchach
lampy [...]". Wprowadzenie dotad statycznej lampy rentgenowskiej w zaplanowany ruch
i nastepujace, skutkiem tego celowe zacieranie obrazu struktur sgsiadujacych byto w
istocie podstawg pdzZniejszej tomografii rentgenowskiej.

W ciggu kolejnych miesiecy Mayer pracowal nad udoskonaleniem opracowanej przez
siebie techniki, zbierajac przy tym bezcenne do$wiadczenia. Latem 1914 roku podczas
obrad Il Zjazdu Internistow Polskich we Lwowie mdégt wygtosi¢ referat Fotografowanie
wytqcznie samego serca, ktéry zilustrowat starannie przygotowanymi radiogramami. Byt
gotow do sfinalizowania swoich do$wiadczen.

Wybuch pierwszej wojny $wiatowej i powotanie Mayera do wojska w powaznym stopniu
ograniczyty mozliwosci dalszych, systematycznie prowadzonych badan. Przezwyciezajac
pietrzace sie trudnosSci doprowadzit w koncu do wydania monografii Radiologiczne
rozpoznanie rézniczkowe choroéb serca i aorty z uwzglednieniem wtasnych metod badania

(Krakow 1916), pracy w historii tomografii
RADYOLOGICZNE
ROZPOZNAWANIE ROZNICZKOWE

rentgenowskiej rzec mozna fundamentalne;. CHOROB SERCA I AORTY

Mayer proponowatby w trakcie catej ekspozycji

wykonywa¢  szybkie, chociaz = wyrazZnie

ograniczone w przestrzeni do dystansu zaledwie S LS

8 cm ruchy lampa rentgenowska, ktorg

umieszczat w skrzynkowatej obejmie e —————
mocowanej do statywow. Ruchy miaty biec wahadlowo i rownolegle do osi podtuznej lub
poprzecznej ciala. W ten sposoéb, jak sam pisat, byl w stanie uzyska¢ ,albo zupeine
znikniecie cieni, nie nalezacych do cienia sercowego i naczyn gtéwnych, albo czeSciowe
oddzielenie sie ich tak, ze zoryentowanie sie co do ksztattu poszczegdlnych tukéw staje

sie mozliwem”. Co wiecej polski uczony podat matematyczny (geometryczny) dowod



wyrazony odpowiednim wzorem opisujacy zjawisko przesuwania sie i zamazywania cieni
na skutek wykonywanych ruchéw lampa. Wreszcie cato$¢ publikacji bogato zilustrowat
zdjeciami rentgenowskimi wraz z towarzyszacym im szczeg6towym opisem wynikow
woéwczas przez niego osiggnietych.

Opublikowana w dobie toczacej sie wojny, wytacznie w jezyku polskim i w niewielkim
naktadzie nie zostata wtasciwie zauwazona, jesli nie liczy¢ recenzentéw jego dorobku
naukowego w przewodzie habilitacyjnym w 1917 roku - prof. Walerego Jaworskiego
i prof. Mariana Smoluchowskiego. Z czasem jednak osiggniecie Mayera zaczeto
stopniowo by¢ obecne wpierw na gruncie polskim, a pdZniej i zagranicznym. Jednak nigdy
nie zajeto naleznego mu miejsca.

Tymczasem w tymze 1916 roku francuski dermatolog André Bocage, nieSwiadom
ustalen Mayera, rozpoczat rozwazania nad mozliwoscig zastosowania ruchomej lampy
oraz ruchomej kasety z kliszg wedle $cisle okreslonych wzorcéw geometrycznych. Model
zaproponowany przez Bocage, ktory zreszta nie byt praktycznie testowany, pozostawat
w zasadzie tozsamy z rozwigzaniem Mayera i miat ten sam cel, jakim bylo ttumienie
niepozadanych cieni. R6znicg, dodajmy istotng, jest w tym przypadku ,wprowadzenie w
ruch” drugiego elementu zestawu jakim byta klisza rentgenowska, wzgledem ciata
pacjenta. I chociaz Bocage zadbat o to by swoje rozwigzanie opatentowa¢ w 1921 roku, to
nie wzbudzito ono woéwczas wiekszego zainteresowania. Cata rzecz pozostawata
poczatkowo w sferze teorii i hipotez.

Dopiero nastepna dekada miata stang¢ pod znakiem szeregu nowatorskich rozwigzan. W
1930 roku wtoski badacz Alessandro Vallebona opracowat podstawy teoretyczne oraz
skonstruowat prototyp aparatu pozwalajagcego na wydobywanie kolejnych ,,warstw” w
obrazowaniu radiologicznym, dzieki krazagcym w przeciwnych kierunkach wokoét ciata
pacjenta lampie i kliszy. Swoja metode okres$lit mianem stratygraficznej, a w stworzonym
przez niego urzadzeniu mozna widzie¢ pierwszy, dziatajacy tomograf. W rok pdzniej
holenderski radiolog Bernard G. Ziedses des Plantes w swojej rozprawie doktorskiej
zaprezentowat wtasne rozwigzanie powyzszej idei, ktérg nazwat planigrafig. Udato mu
sie wtenczas jako pierwszemu otrzymac nieznieksztatcone zdjecie warstwowe wykonane
na ciele zywego cztowieka. Wreszcie w 1934 roku niemiecki konstruktor i producent
zwigzany przez szereg lat z firma Simens-Reiniger-Veifa Gustav Grossmann opatentowat
znacznie uproszczony i technicznie lepiej przemyslany aparat, ktory jako pierwszy

wszedt do seryjnej produkcji. Jego wytworca firma Sanitas Berlin GmbH przyjeta



zaproponowang przez Grossmana nazwe - tomograf, ktéra dzieki rosngcej sprzedazy
rozpowszechnita sie w catej Europie, a p6Zniej i za Atlantykiem. W tym aparacie lampe i
klisze montowano na dwoéch przeciwnych koncach wahadta, ktére wychylato sie w
precyzyjnie ustalonym zakresie tukéw w trakcie catej ekspozycji. Natomiast caty zestaw
nie zmieniat swego potoZenia, w odréznieniu od skonstruowanego i zintegrowanego z
nim stotu.

Mayer stosunkowo pdzZno zaczat zgtasza¢ swoj udziat w ksztattowaniu sie nowoczesnej
radiologii, upominajgc sie poczatkowo w prywatnej korespondencji, pdzniej za§ w
oficjalnych publikacjach o uznanie pierwszenstwa swojego odkrycia. Warto w tym
miejscu podkresli¢, ze Mayer w okresie miedzywojennym stworzyt od podstaw pierwsza
na ziemiach polskich katedre radiologii na Uniwersytecie Poznanskim.

Tomografia rentgenowska byta istotnym wstepem do tomografii komputerowej, ktorej
poczatki siegaja prac matematykéw. I ponownie warto przypomnie¢, ze w 1937 roku
polski uczony Stefan Kaczmarz, jeden ze wspotpracownikéw Stefana Banacha i tym
samym reprezentant stynnej w Swiecie szkoty lwowskiej, zaprezentowat oryginalng
metode rozwigzywania rownan liniowych (tzw. metoda Kaczmarza), ktéra stanowita,
wraz z teoretycznymi zatozeniami Alana Turinga, podstawe wspotczesnych technik CT.
Na poczatku lat 1950. potudniowoafrykanski fizyk Allan MacLeod Cormack pracujacy
wowczas na uniwersytecie w Kapsztadzie rozpoczal badania nad absorbcja
promieniowania rentgenowskiego w roznych tkankach, wychodzac z zatozenia, ze
zmienna ich gesto$¢ ma wptyw na ostabienie sity przenikania promieni X. Gdy w 1956
roku przeniést sie do Stanéw Zjednoczonych na Uniwersytet Harvarda, Cormack
kontynuowatl swoje prace, dochodzac do wniosku, Ze ustaliwszy S$rednie wartos$ci
absorpcji promieniowania w roznych tkankach, mozna pokusi¢ sie o stworzenie
matematycznej metody, ktéra pozwoli na tworzenie wielowymiarowych i szczegétowych
obrazéw wnetrza ludzkiego ciata. Po kilku latach konstruowania teoretycznych modeli, u
poczatku kolejnej dekady byt gotéw przystapic¢ do prac nad prototypowym urzadzeniem,
ktore ostatecznie zbudowano w 1963 roku. I chociaz Cormack opublikowat wyniki swoich
doswiadczen nie zyskaty wiekszego zainteresowania.

W cztery lata poOZniej niezaleznie od Cormacka, Godfrey Newbold Hounsfield
zatrudniony w Central Research Laboratories w EMI Ltd., rozpoczat swoje badania nad
tomografig, poczatkowo testujagc wtasSciwosci promieniowania gamma. Jednoczes$nie

zdecydowat sie wykorzysta¢ dostepne wowczas komputery do skomplikowanych



obliczen. Tak powstat pierwszy tomograf komputerowy, chociaz byt to wéwczas aparat

pod wzgledem konstrukcyjnym wysoce niedoskonaty, a takze zawodny w dziataniu.

Niemniej jednak to wtasnie to urzadzenie, opatentowane w 1968 roku, rozpoczeto epoke

tomografii komputerowej. W 1979 roku Cormack i Hounsfield zostali uhonorowani

nagroda Nobla.

Ryszard W. Gryglewski
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