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Opieka paliatywna i hospicyjna — aspekty praktyczne
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Opieka w warunkach stacjonarnych — realizowana jest w ramach Hospicjum
Stacjonarnego/Stacjonarnego Osrodka Opieki Paliatywnej o kodzie funkcji 502,
kodzie resortowym 2184 oraz Oddziatu Medycyny paliatywnej o kodzie funkc;ji
504, kodzie resortowym 4180.

Opieka w warunkach osrodka dziennego — odbywa sie w ramach Dziennego
Osrodka Opieki Paliatywnej lub Hospicyjnej o kodzie funkcji 502, kodzie
resortowym 2182.

Opieka w warunkach specjalistyki ambulatoryjnej — realizowana jest w OPK
o kodzie funkcji 501 w ramach:

» Poradni Medycyny Paliatywnej o kodzie resortowym 1180,

» Poradni Leczenia Bélu o kodzie resortowym 1222.
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Opieka w warunkach domowych - realizowana jest w ramach Hospicjum
Domowego/Zespotu Domowej Opieki Paliatywnej o kodzie funkcji 502, kodzie

resortowym 2180.

Zaden z wymienionych powyzej OPK nie jest OPK proceduralnym! W zwigzku

z tym, w ramach ich funkcjonowania nie sporzadza sie wykazu procedur i nie

dokonuje ich wyceny.

W strukturach podmiotéw leczniczych w zakresie opieki nad pacjentem
w terminalnym etapie choroby wyodrebnia sie takze Szpitalny Zespot
Wspierajgcy Opieki Paliatywnej o kodzie funkcji 530, kodzie resortowym 9400.
W sktad tego zespotu wchodza: lekarz specjalista medycyny paliatywne;j,
pielegniarka ze specjalnoscia medycyny paliatywnej oraz psycholog kliniczny,
ktdrzy Swiadczg konsultacje na rzecz pacjentdw hospitalizowanych w réznych
oddziatach podmiotu.

W ramach wyzej wymienionych OPK, swiadczeniodawca dokonuje
ewidencji kosztow bezposrednich wedfug kont rodzajowych zgodnych
z zatacznikiem nr 5 do Rozporzadzenia. Z zakresu kont zespotu ,4”
Swiadczeniodawca implementuje do systemodw finansowo — ksiegowych jedynie
te konta, na ktérych dokonywane sa operacje ksiegowe, NIE CALOSC!

W zakresie kosztow bezposrednich wspdlnych podmioty stosujg standardowe
rozdzielniki zaproponowane w zatgczniku nr 6 lub rozwigzania witasne
w przypadku, gdy warunkujg mozliwos¢ doktadniejszej alokacji kosztow.

Koszty posrednie w ramach dziatalnosci pomocniczej medycznej i niemedycznej
Swiadczeniodawca rozlicza standardowymi kluczami podziatowymi wedtug
zatgcznika nr 7 lub stosuje rozwigzania wtasne w przypadku, gdy warunkuja
mozliwos¢ doktadniejszej alokacji kosztow.

W zakresie kosztow zarzgdu zgodnie z zapisami §8 Rozporzadzenia, wskazane sg

rodzaje kosztédw, ktore mogg byc¢ zakwalifikowane do kosztow tego OPK.
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Natomiast ustawodawca pozostawit mozliwos¢ wyboru sposobu alokacji

kosztow zarzadu na poszczegdlne OPK.

Przyktadowe OPK proceduralne, ktére moga pojawi¢ sie w ramach opieki
hospicyjnej i paliatywnej:

» Dziat/Pracownia rehabilitacji/fizjoterapii,

% W przypadku, gdy zabiegi z zakresu rehabilitacji/fizjoterapii
sg realizowane przez fizjoterapeute, ktérego etat i wynagrodzenie
sg przypisane bezposrednio do osrodka opieki stacjonarnej albo
domowej i pracownik ten nie wykonuje Swiadczen na rzecz
pacjentow leczonych w innym OPK, nie ma koniecznosci
wydzielania odrebnego OPK proceduralnego. Wéwczas zabiegi
te sg traktowane jako czes¢ sktadowa osobodnia/$wiadczenia.

% Natomiast w  przypadku, gdy =zabiegi z  zakresu
rehabilitacji/fizjoterapii sg realizowane przez fizjoterapete na
rzecz pacjentéw leczonych w réznych OPK (oddziat, poradnia,
inne zoz - na podstawie odrebnych umoéw), wdéwczas nalezy
wyodrebni¢ OPK proceduralny o kodzie funkcji 507. Zgodnie
z zapisami Rozporzadzenia dla tego OPK nalezy sporzadzi¢ wykaz
procedur, dokona¢ ich wyceny, prowadzi¢ ewidencje wykonan
a w kolejnym etapie rozliczy¢ koszty tego OPK nos$nikiem (liczba
procedur x rzeczywisty jednostkowy koszt wytworzenia
procedury) na jednostki zlecajace; w przypadku sSwiadczen
objetych bezposrednim finansowaniem przez NFZ na OPK

o kodzie funkcji 508, w przypadku procedur komercyjnych na
osrodek o kodzie funkcji 540.

Strona3:z9



» Gabinet diagnostyczno-zabiegowy.

% W przypadku, gdy gabinet diagnostyczno - zabiegowy funkcjonuje

w ramach struktury oddziatu stacjonarnego i realizuje procedury
tylko i wytgcznie na rzecz pacjentéw hospitalizowanych na tym
oddziale, wowczas nie ma koniecznosci wydzielania odrebnego
OPK proceduralnego. Procedury te stanowig element kosztowy
oddziatu i sg czescig sktadowa hospitalizacji/osobodnia.

Natomiast w przypadku, gdy gabinet diagnostyczno — zabiegowy
realizuje procedury na rzecz pacjentow w ramach réznych OPK
(oddziat, poradnia, hospicjum domowe), wowczas nalezy
wyodrebni¢ OPK proceduralny o kodzie funkcji 507. Zgodnie
z zapisami Rozporzadzenia dla tego OPK nalezy sporzadzi¢ wykaz
procedur, dokonaé¢ ich wyceny, prowadzi¢ ewidencje wykonan
a w kolejnym etapie rozliczy¢ koszty tego OPK nosnikiem (liczba
procedur x rzeczywisty jednostkowy koszt wytworzenia procedury)
na jednostki zlecajace.

Przyktadowe OPK dziatalnosci pomocniczej medycznej:

>

Apteka szpitalna/zaktadowa/Dziat farmac;ji (dziatalnos¢ magazynowa) - kod
funkcji 530, OPK rozliczany wedtug klucza podziatowego — liczba pozyciji
na dokumentach rozchodu wewnetrznego,
Apteka szpitalna/zaktadowa/Dziat farmacji (dziatalno$¢ faramaceutyczna,
w tym przygotowanie, np. zywienia pozajelitowego, lekdow recepturowych -
kod funkcji 530, OPK rozliczany wedtug klucza podziatowego — liczba zlecen,
Rejestracja medyczna — kod funkcji 530, OPK rozliczany wedtug klucza
podziatowego — liczba dokonanych rejestracji,
Planowa izba przyje¢ - kod funkcji 530, OPK rozliczany wedtug klucza

podziatowego — liczba przyjetych swiadczeniobiorcéw na oddziaty.
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Przyktadowe OPK dziatalnosci pomocniczej niemedyczne;j:

» Dziat sprzatania - kod funkcji 535, OPK rozliczany wedtug klucza
podziatowego — powierzchnia pomieszczen

» Kuchnia — kod funkcji 535, OPK rozliczany wedtug klucza podziatowego —

osobodzien zywienia.

W przypadku Kuchni/Dziatu Zywienia, ktéry $wiadczy ustugi tylko
i wytacznie na rzecz pacjentdw hospitalizowanych w osrodkach stacjonarnych
podmiotu kluczem podziatowym jest osobodzien zywienia. Jednym z mozliwych
do zastosowania rozwigzan jest ewidencja kosztdw zwigzanych z artykutami
zywnosciowymi bezposrednio na koncie 401-01-01-14 Artykuty zywnosciowe,
natomiast koszty osobowe ujmujemy w kosztach normatywnych (zgodnie
ze wzorem tabeli 2 w zatgczniku nr 9 do Rozporzadzenia).
Przyktad: Kalkulacja kosztu normatywnego positkow wchodzgcych w skfad
osobodnia zywieniowego, przy zatozeniu, ze koszty artykutow zywnosciowych
sg ewidencjonowane bezposrednio na danym OPK, w ktérych hospitalizowany
jest pacjent. Ponizsza tabela przedstawia przyktadowy opis etapéw/czynnosci,
ktdre swiadczeniodawca moze wyodrebniaé przy wycenie kosztu normatywnego

w celu dokfadniejszego wskazania czasu i zaangazowania pracownikéw.
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Rod?zaj positku: Sniadanie i Il $niadanie - Dieta cukrzyca bezmleczna

Kod positku: DIETA001

Na podstawie zestawien statystycznych wyliczono i przyjeto do rozliczenia kosztu osobowego, Srednig dzienng ilo$¢ porcji pierwszego
i drugiego $niadania przygotowywanych dla pacjentéw na oddziatach szpitalnych - 380 positkéw.

Opis czynnosci (dodatkowa kolumna do Zuzyta Koszt Wkiad do
L tabeli, ktora swiadczeniodawca moze Grupa Liczba Jednostka | ilos¢ M iednostki kosztu
P doda¢ w celu utatwienia wyceny personelu | procedur czasu naN jczasu M jednostkowego
poszczegdlnych etapéw i czynnosci) procedur w zt
D N M L C P=(L/N)*C
1. Ukfadanie dekady - jadtospisu i wypisanie
1 | zamdwienia na artykuty spozywcze Dietetyk 380 minuta 110 0,39 0,11
2.Przygotowywanie i ewidencja relewow
1. Ewidencja zapotrzebowan z
poszczegolnych oddziatow . .
2 W/w czynnosci wykonujg: 2 dietetyczki, czas Dietetyk 380 minuta 20 0,39 0.02
pracy jednej osoby ok. 10 min.
?. Pobfanie produktéw z magazynu Magazynier 380 minuta 60 0,37 0,06
3 | Zywnosciowego. ' o
W/w czynnoSci wykonuja: 2 magazynierow, 1| char, 380 minuta 30 0,42 0,03
kucharz.Czas pracy jednej osoby 30 min.
1. Przygotowanie stanowiska pracy,
sprzatniecie magazynu dobowego. Pomoc .
4 2. Sktadowanie pobranych propduktéw w kuchenna 380 minuta 20 0,33 0,02
magazynie dobowym.
1. Ewidencjonowanie rozchodu wydanych
5 | artykulow zywnosciowych. - Magazynier 380 minuta 30 0,37 0,03
2. Wypisywanie zamoéwien i zamawianie
artykutoéw zywnosciowych.
1. Przyjecie i przeliczenie artykutéw Pomoc .
zywnos$ciowych. kuchenna 380 minuta 180 0,33 0,15
2. Przygotowanie sniadan zgodnie z
6 | jadiospisem i wytozenie na talerze
W/w czynnosci wykonujg: 2 kucharzy i 2 ,
pomoce kuchenne.Czas pracy jednej osoby Kucharz 380 minuta 180 0,42 0,20
ok. 90 min.
7 1. Sprzatniecie stanowiska pracy i magazynu Pomoc 380 minuta 20 033 0,02
dobowego. kuchenna
1. Wypetnienie karty kontrolnej dystrybucji
positkéw dla Transportu Wewnetrznego,
8 | 2. Wyrywkowe wazenie i degustacja potraw Dietetyk 380 minuta 45 0,39 0,05
oraz sprawdzenie dopuszczalnych ubytkow
masy.
1. Na podstawie zestawienia dziennego diet Dietetyk 380 minuta 80 0,39 0,08
oraz porcji wzorcowych wydawanie
$niadania i drugiego $niadania dla .
9 | pacjentow. Kucharz 380 minuta 80 0,42 0,09
W/w czynnosci wykonujg: 1 dietetyk, 1
kucharz i 6 pomocy kuchennych. Czas pracy Pomoc 380 minuta 480 033 0.41
jednej osoby ok. 80 min. kuchenna ’ '
10 | 1. Kontrola zgodnosci ilosci porcji potraw Dietetyk 380 minuta 10 0,39 0,01
1. Zmywanie naczyn kuchennych.
W/w czynnosci wykonujg: 4 pomoce Pomoc .
" kuchenne.Czas pracy jednej osoby ok. 120 kuchenna 380 minuta 480 0,33 0.41
min.
OGOLEM 1,69
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Rodzaj positku: Obiad i podwieczorek - Dieta cukrzyca bezmleczna

Kod positku: DIETA001

Na podstawie zestawien statystycznych wyliczono i przyjeto do rozliczenia kosztu osobowego, Srednig dzienng ilo$¢ porcji obiadow
i podwieczorkéw przygotowywanych dla pacjentéw na oddziatach szpitalnych - 420 positkéw

Opis czynnosci .
(dodatkowa kolumna do tabeli, ktora . Z u’zyta Koszt ULLAEL el
N . . o Grupa Liczba | Jednostka | ilosSéM | . n kosztu
Lp| sSwiadczeniodawca moze doda¢ w celu jednostki | .
. . personelu procedur czasu na N jednostkowego
utatwienia wyceny poszczegéinych czasu M
A P procedur w zt
etapow i czynnosci)
D N M L C P=(L/N)*C
1. Uktadanie dekady - jadtospisu i wypisanie
1 | zamdwienia na artykuty spozywcze Dietetyk 420 minuta 110 0,39 0,10
2.Przygotowywanie i ewidencja relewow
1. Ewidencja zapotrzebowan z
poszczegodlnych oddziatow . .
2 W/w czynnoSci wykonujg: 2 dietetyczki, czas Dietetyk 420 minuta 30 0,39 0,03
pracy jednej osoby ok. 15 min.
1. Pobranie produktéw z magazynu . )
5 zywnosciowego. Magazynier 420 minuta 80 0,37 0,07
W/w czynnosci wykonujg: 2 magazynierow, 1 :
kucharz. Czas pracy jednej osoby 40 min. Kucharz 420 minuta 40 0,42 0,04
1. Ewidencjonowanie rozchodu wydanych
4 | artykutow zywnosciowych. - Magazynier 420 minuta 30 0,37 0,03
2. Wypisywanie zaméwien i zamawianie
artykutéw zywnosciowych.
1. Przygotowanie do obrobki termiczne;j ,
warzyw. Kucharz 420 minuta 95 0,42 0,10
5 | W/w czynnosci wykonujg: 1 kucharz i 3
pomoce kuchenne. Czas pracy jednej osoby Pomoc 420 minuta 285 033 0.22
95 min. kuchenna ’ ’
I . Pomoc .
6 | 1. Sprzatniecie stanowiska pracy. kuchenna 420 minuta 60 0,33 0,05
1. Przygotowanie obiadu. Kuch 42 : 4 42 4
7 Wiw czynnosci wykonujg: 3 kucharzy i 3 ucharz 0 minuta 540 0 0.5
pomoce kuchenne. Czas pracy jednej osoby Pomoc .
180 min. kuchenna 420 minuta 540 0,33 0,42
e . Pomoc :
8 | Sprzatnigcie stanowisk pracy. kuchenna 420 minuta 60 0,33 0,05
1. Wypetnienie karty kontrolnej dystrybucji
positkow dla Transportu Wewnetrznego,
9 | 2. Wyrywkowe wazenie i degustacja potraw Dietetyk 420 minuta 60 0,39 0,06
oraz sprawdzenie dopuszczalnych ubytkow
masy.
Na podstawie zestawienia dziennego diet . .
oraz porcji wzorcowych wydawanie obiadu i Dietetyk 420 minuta 120 0.39 0.1
podwieczorku dla pacjentow.
10 | Uwaga! Kucharz 420 minuta 240 0,42 0,24
W/w czynnoSci wykonujg: 1 dietetyk, 2
kucharzy i 7 pomocy kuchennych. Czas Pomoc 420 minuta 840 0.33 0.65
pracy jednej osoby ok. 120 min. kuchenna ’ ’
11 | 1. Kontrola zgodnosci ilosci porcji potraw Dietetyk 420 minuta 10 0,39 0,01
1. Zmywanie naczyn kuchennych.
W/w czynno$ci wykonujg: 4 pomoce Pomoc .
12 kuchenne.Czas pracy jednej osoby ok. 180 kuchenna 420 minuta 720 0,33 0,56
min.
OGOLEM 3,25
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Rodzaj positku: Kolacja i positek nocny - Dieta cukrzyca bezmleczna

Kod positku: DIETA001

Na podstawie zestawien statystycznych wyliczono i przyjeto do rozliczenia kosztu osobowego, Srednig dzienng ilo$¢ porcji kolacji

i positku nocnego przygotowywanych dla pacjentéw na oddziatach szpitalnych - 340 positkéw.

Opis czynnosci

1 D Zuzyta Wktad do
’(d_o datkovya LM ‘.jo tabell’, S Grupa Liczba Jednostka | iloS¢ M | . e . kosztu
Lp| swiadczeniodawca moze dodaé w celu jednostki | .
. % personelu procedur czasu na N jednostkowego
ulatwienia wyceny poszczegoélnych czasu M
- . procedur w zt
etapow i czynnosci)
D N M L Cc P=(L/N)*C
1. Uktadanie dekady - jadtospisu i wypisanie
1 | zamdwienia na artykuty spozywcze Dietetyk 340 minuta 110 0,39 0,12
2.Przygotowywanie i ewidencja relewow
1. Ewidencja zapotrzebowan z
poszczegdlnych oddziatéw . .
2 W/w czynnoSci wykonujg: 2 dietetyczki, czas Dietetyk 340 minuta 20 0.39 0,02
pracy jednej osoby ok. 10 min.
1. Pobranie produktow z magazynu Magazynier 340 minuta 60 0,37 0,07
3 | Zywnosciowego.
W/w czynno$ci wykonujg: 2 magazynieréw, ,
1 kucharz. Czas pracy jednej osoby 30 min. Kucharz 340 minuta 30 0,42 0,04
1. Ewidencjonowanie rozchodu wydanych
4 | artykutdw zywnosciowych. - Magazynier 340 minuta 30 0,37 0,03
2. Wypisywanie zaméwien i zamawianie
artykutéw zywnosciowych.
1. Przyjecie i przeliczenie artykutow
zywnosciowych. Kucharz 340 minuta 180 0,42 0,22
2. Przygotowanie kolacji i positku nocnego
5 | zgodnie z jadtospisem i wytoZzenie na talerze
W/w czynnoSci wykonujg: 2 kucharzy i 2 Pomoc )
pomoce kuchenne. Czas pracy jednej osoby | kuchenna 340 minuta 180 0,33 0,17
ok. 90 min.
6 Sprzatnigcie stanowiska pracy i magazynu Pomoc 340 minuta 30 0,33 0,03
dobowego. kuchenna
1. Wypetnienie karty kontrolnej dystrybucji
positkow dla Transportu Wewnetrznego,
7 | 2. Wyrywkowe wazenie i degustacja potraw Dietetyk 340 minuta 60 0,39 0,07
oraz sprawdzenie dopuszczalnych ubytkéw
masy.
1. Na podstawie zestawienia dziennego diet )
oraz porcji wzorcowych wydawanie kolacji i Kucharz 340 minuta 110 0,42 0,14
9 positku nocnego dla pacjentow.
W/w czynnosci wykonujg: 1 kucharz i 6
pomocy kuchennych. Czas pracy jednej Pomoc 340 minuta 660 033 063
osoby ok. 110 min. kuchenna ’ ’
10 | 1. Kontrola zgodnosci ilosci porcji potraw Dietetyk 340 minuta 10 0,39 0,01
1. Zmywanie naczyn kuchennych.
W/w czynno$ci wykonujg: 4 pomoce Pomoc .
" kuchenne.Czas pracy jednej osoby ok. 40 kuchenna 340 minuta 160 0,33 0,15
min.
OGOLEM 1,70
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Koszty
normatywne
Lp Rodzaj K(?d naktadu
positku
pracy
w zt
1 | Sniadanie - Dieta cukrzyca bezmleczna DIETA001 1,69
2 | Obiad - Dieta cukrzyca bezmleczna DIETA001 3,25
3 | Kolacja - Dieta cukrzyca bezmleczna DIETA001 1,70
Razem koszt normatywny naktadu pracy na przygotowanie positkow w ramach osobodnia 6.64
zywienia w diecie cukrzycowej bezmlecznej w zt (bez artykutéow zywnosciowych) ’
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